Графие  приема лекаоственных  препаратов  на противовирусной  (DAA) терапии
Софосбувир+даклатасвир, софосбувир+ледипасвир, софосбувир+велпатасвир принимаются 1 раз в сутки, с интервалом 24 часа (желательно придерживаться точного времени, отступ допустим не более 0.5 – 1 часа). На терапии нельзя употреблять зверобой и его производные (настои, отвары и т.д), грейпфрут (включая соки из него или с ним), фенобарбитал (и препараты его содержащие), рифампицин, карбамазепин, сорбенты, амиодорон (нельзя КАТЕГОРИЧЕСКИ). Препараты принимать с легкой/не жирной/некалорийной пищей  или после неё (соф+вел принимается до или после еды), желательно в первой половине дня, в обед.
Лекарственное взаимодействие противовирусных препаратов  с другими лекарственными средствами  смотреть здесь  http://www.hep-druginteractions.org/checker
Для схем содержащих рибавирин, прием рибавирина разграничивать с приемом ингибиторов минимум на 3-4 часа, рибавирин принимается 2 раза в сутки, с интервалом 12 часов (пример схемы  приема: 8.00 – 20.00, 9.00 – 21. 00 и т.д). Рибавирин принимать во время еды, которая должна быть калорийной/обволакивающей  (овсяная каша, йогурт 3.2%, кисель, банан, бутерброд хлеб – масло - сыр). А  также  немаловажно  в день выпивать не менее 2 – 2.5 литров воды (при отсутствии проблем с почками). Дозировка рибавирина берется из расчета: < 75кг – 1000мг (5 капсул), >75кг – 1200мг (6 капсул)
