
Добрый день. Только зарегился. Кратко анамнез: узнал в апреле-мае 2014 о гепатите С случайно. Сначала в декабре 2013 тупая боль в солнечном сильная,  терапевт по анализам биохим. сказал панкреатит. Пропил табл. 10 дней и началась диета: каши отварное всё и табу алкоголя. Начал худеть. Мнительный по природе. Может на нервной. В феврале 2014 повторяется боль там же, опять то же и узи брюшной, камни в желчном. Хотя о них знал с 2011 и пиво и жирное каждые выходные никак не влияли на это. Появилась лёгкая аритмия. 1 апреля 2014 звонят с материка : папа умер. И началось: полёт туда(Майкоп) нервы стресс. Начал сдавать анализы и узи, т.к. там проще, чем в нашей отдалёной дыре (Дудинка).Хотел в Краснодаре удалить желчный, делал анализы. Фгдс нормально желудок показал , но врачу не понравились анализы биохим. крови, посоветовал сдать на паразитов и  гепатиты. Сдаю и пипец. Операцию отложил, боялся увеличения нагрузки на печень. И началось ПЦР, генотип, новые слова и т.д. Много узнал, на всё забил и остаток отпуска просто отдохнул, соблюдая диету. Приехал к себе, стал на учёт у ифек. Как всегда, предложена была терапия годовая пегасисом и т.д. Отказался. Но похудение продолжалось. В августе 2015 ПЦР была что-то на 10 в 3. Появились в августе лёгкие головокружения и боли иногда давящие справа. Может это шейный хондроз давал, или гепс. Короче, активность движения упала сильно. Хорошо ещё водителем работаю, а не на ногах. Перед новым годом появились боли справа, после ношпы вроде стихали. На второй день жена заметила что стал желтеть. С работы медсестра отправила в приёмный. Кровь показала увеличение билируб. около 60 и АСТ и АЛТ 200 с чем то и 100 с чем то. Живот перещупали, болей нет. Метались между гепсом и камнями в желчном. Были выходные, отправили домой и с 28 декабря приём у ифек. и хирурга. Узи камней в протоке не показало. Кровь ещё в 2 раза всё увеличилось. В итоги пинания меня между ними положили всё таки в ифекц. Кровь к вечеру ещё подросла, как и желтизна. Начали капельницы и таблетки. Сейчас снизили показатели. 4 января билир. 60 с хвостиком.АСТ  и АЛТ 200 и 100 с хвостами. Желтизна ушла. Плохо ещё что праздники длинные попал, не берут кровь каждый день и врач набегами раз в три дня. Начал инет читать и вышел на ваш форум. Мне ещё в мае в отпуске у гепаталога в Ростове он говорил про стандартную тарапию, и что начали потихоньку возить дженерики таблеток, с которыми проще и легче.Фиброз делал на фиброскане в Майкопе в 2014, как узнал, был 0. В мае этого стал 1 ( около 7-8 чего то в цифрах). Делал там же. В общем, до декабря 2014 спиртное( в основном пиво и вино), жирное, жареное, солёное, мучное с чаем, короче всё вредное и вкусное. И ничего не болело, кроме головы иногда на след. день.В итоге имеем: геп. С, 1 генотип, букву не знаю, F1, ПЦР 3,6×10*4, камни в желчном(ЖКБ) ( надо удалять, но не знаю, что сначала, гепс или ЖКБ),  панкреатит( на узи диффузные изменения поджелудочной), увеличеная селезёнка ( она прыгает туда сюда) , быструю утомляемость, головокружения слабые иногда и давящие изнутри головные боли непонятного происхождения, иногда аритмия. ( сейчас перечитал всё, как буд-то побочки от ПВТ пегасисом уже начались)
